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Comunidad de Cuidado

Servicio Social/Modalidad/Estrategia:

1. _Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: _ Los Robles
1.2 Localidad: No Aplica 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Cuidado Integral (Espiritualidad) 23| 5| 2024 | al 23 5 2024

2.2.  Nombre del encuentro:

LEAMOS NUESTROS VALORES

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Esperanza Cabrera Plazas---Gerontéloga.

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Propiciar en las personas mayores la interiorizacion de valores que faciliten la
convivencia y el crecimiento personal, posibilitando su proyeccion en dentro de la
Comunidad de Cuiodado Los Robles.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

LEAMOS NUESTROS VALORES:Sensibilizar a las personas mayores sobre la necesidad de vivir
cada uno de estos valores y los beneficios para si mismo y para los demas.




3.3. METODOLOGIA

3.3.1 MOMENTO

INICIAL

Leamos nuestros valores:

Aactividad programada para desarrollarla el 23 de mayo del 2024.

Los valores humanos son primordial para la convivencia los valores son un conjunto de
caracteristicas por las cuales algo (un objeto, una situacion, real o imaginaria)

resulta atractivo o desagradable a las personas. Puede ser positivo 0 negativo, aunque
normalmente se reserva el término para el primer tipo de caracteristica. Los valores estan
presentes en todo lugar y momento, ya que los seres humanos siempre valoran las cosas
y situaciones que imaginan, o aquellas a las que se enfrentan.

La actividad se desarroll6 bajo el siguiente orden:

-Invitacién y motivacion a participar a las personas mayores.

-Explicacién del tema a trabajar y la importancia para la vida espiritual.

- lecturas de valores

-Reflexion final.

3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

Leamos nuestros valores:

La actividad se desarrollé dentro de la Comunidad de Cuidado Los robles, actividad se inicia
invitando y motivando a las personas mayores sobre la importancia de participar en la
actividad, posteriormente las personas mayores que decidieron participar en la actividad fueron
ubicadas en el sitio previamente organizado para el buen logro de los objetivos planteados.
Luego la profesional en Gerontologia realiz6 un resumen de la actividad y la importancia para
el diario vivir, Para que un valor tenga algun sentido social y no solo individual, debe ser
compartido por

un namero significativo de personas. Ademas, para que este valor trascienda lo
estrictamente subjetivo, las personas deben poder argumentar sobre las razones que
justifican sus preferencias en cuanto a sus valores. No se trata, por tanto, de una cuestioén de
gustos individuales y subjetivos, si no de preferencias colectivas y razonables. Por eso, al
hacer referencia a los valores, también se alude indirectamente a comunidades de personas.
Compatrtir valores con otras personas implica crear comunidad junto con ellas.
Posteriormente se dio inicio a tres lecturas sobre valores humanos los cuales fueron:

-La rosa blanca

-El hada fea

-La cabeza de colores

Posterior a cada lectura se realizo una serie de preguntas a las personas mayores
participantes donde como relacionaban la lectura con los valores,




Leamos nuestros valores:

Para finalizar la actividad las personas mayores realizaron una comparacién de las lecturas

realizadas con la vida cotidiana de ellos y cémo aplicar los valores descritos en cada lectura
para su diario vivir.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

34.RECURSOS

RECURSOS HUMANDS RECURSOS MATERIALES
Descrito en la evaluacion de cada M illas. 3 | .
actividad . esas, sillas, 3 lecturas impresas.
4 EVALUACION DELC ENCUENTRO

Leamos nuestros valores:

La actividad se desarrollé dentro de la Comunidad de Cuidado Los Robles el dia 23 de mayo del 2024
en el horario de 10:10 a.m a11:30 a.m. con la participaciéon de 29  personas mayores.

Con la realizacion de esta actividad se logra que las personas mayores participantes los valores son
cualidades inmateriales, intemporales, resultan comprensibles por

intuiciéon y conforman ideales absolutos percibidos de un modo no intelectual. El humano

tiende a su realizacion, y su validez depende de los juicios normativos, sea en un sentido

mental o afectivo. Los valores humanos como la bondad, la belleza, la justicia, la verdad o

la salud, son positivos y crean al mismo tiempo un valor antagénico, su antitesis, con una
connotacién negativa, como la maldad, la fealdad, la injusticia, la mentira o la enfermedad.

Teniendo presente la actividad se tienen como medio de verificacién de la misma el formato de registro
de desarrollo de actividades , registro fotografico, PAIIN Actuando .

En constancia que se realizé la actividad firman las siguientes personas mayores:

Leamos nuestros valores: /(),1 /P f
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JULIO CESAR PINEDA DUQUE

CC # 7533406

Fecha de evaluacion del encuentro: 23/5/2024
JohannaEscobarGonzalez/Coordinadora
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CONVENCION INTERAMERICANA DE DERECHOS HUMANOS PARA LAS PERSONAS MAYORES

CINEFORO---DESCUBRAMOS DERECHOS—27 DE MAYO DEL 2024
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